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明確な目標が未来を決める ～全校朝会  講話より～  

校長  櫻井  雅之  

 

新緑が目に鮮やかな季節となりました。学校周辺の田は水張りの時期となり、学

校から見える風景が変わってきました。五月上旬に行われたウォークラリーでは、

生徒たちの弾けるような笑顔と、仲間と協力し合う姿がとても印象的でした。歩き

ながら自主的に道路のゴミを拾うなど、地域理解を深めるだけでなく、地域に貢献

しようとする生徒の姿もあり、素晴らしい学校行事となりました。また、ゴールデ

ンウィーク中に穂波の里で環境委員の生徒が緑の羽根共同募金活動を行ったり、神

林中生も参加している地域野球クラブが関東での大会で優勝し、新聞で紹介された

りするなど、様々な場面で生徒の頼もしい活躍が光っています。  

さて、学校では様々な活動で目標を設定することが多くあります。目標を設定す

ることは、モチベーションを高め、達成感を味わい、やるべきことを明確にして前

向きな思考を生み出す力があります。しかし、「目標を設定する」だけではなかなか

成果には結びつきません。大切なのは、「何を、どれくらい、いつまでに、どうやっ

て行うか」を自分の中で明確にすることです。また、一定期間で成果を振り返り、

改善を加え目標を再設定することです。  

「マンダラチャート」という目標設定シートを知っていますか。これは、メジャ

ーリーガーの大谷翔平選手が高校一年生の時に実践していたことで当時話題とな

ったものです。９マスの中心に一番の目標を書き、周囲のマスにそれを達成するた

めに必要な要素や具体的な行動を広げていくフレームワークです。大谷選手のチャ

ートで素晴らしいのは、技術や体力の向上だけでなく、「人間性」や「運」といった

要素を掲げ、「あいさつ」「ゴミ拾い」「道具を大切に扱う」といった、今日から誰に

でもできる具体的な行動にまで落とし込んでいた点です。大きな夢を叶えるために

は、「今日、自分が何をすべきか」を明確にすること  

が不可欠なのです。  

６月には、下越地区大会や定期テストといった、  

これまでの努力の成果を試す重要な機会が控えてい  

ます。生徒の皆さんには、大きな目標に向かって   

「今日できる一歩」を明確にしてほしいと思います。  

「未来は今何をやっているかで決まる。」毎日の積  

み重ねが、未来の自分を創ります。皆さんがそれぞ  

れの目標を達成できるよう、応援しています。  

 

 



令和８年度新入生４０名が入学しました。                   

４月７日 (火 )に令和８年度入学式を行いました。  

新入生呼名では、４０名の新入生が、しっかりとした姿勢、動き、返事で中学生と

して決意と覚悟を表してくれました。  

新入生誓いの言葉では、中学校で頑張りたいことを話してくれました。「神林中学校

の生徒としての自覚をもち、夢に向かって成長していくことを誓います。」と、力強く

宣言してくれました。そして、歓迎の言葉では、新入生の不安が和らぐようにと、神林

中学校の魅力の紹介がありました。そして、「この３年間を誇れるよう、毎日を楽しく

全力で過ごし、いろんなことに挑戦してみてください。」と、激励の言葉を贈っていま

した。 

校歌紹介では、１年生が２，３年生と向かい合う形で、合唱の校歌を披露しました。

新１年生に自慢の校歌を披露することで、新２年生、新３年生も一つ上の学年になり、

先輩になったことを実感していました。  

たくさんの来賓の皆様をお迎えし、厳粛な雰囲気の中、入学式を行うことができま

した。 



生徒会入会式を行いました。 
入学式の２日後４月９日 (木 )に生徒会入会式を行いました。  

生徒会の入学式にあたる入会式は、１年生を歓迎するとともに、生徒会の活動や委

員会活動など上級生が創り上げてきた歴史と成果を紹介する場でもあります。  

今年度の生徒会のリーダー達が、３月から準備を進めてきました。  

生徒の目線から見た学校生活の様子や、生徒会の目指す姿や組織、各委員会の活動

内容などが紹介されました。今年度から部活動がなくなりましたが、地域クラブの紹介

も行われました。  

 

 

修学旅行に行ってきました。 
４月 20 日（月）～ 22 日（水）に３年生修学旅行を実施しました。  

初日は皇居前広場、 NTTe-City-Labo、東京スカイツリーを全体で見学しました。首

都東京ならではの施設を見学しました。  

２日目の班別自主研修では、企業訪問や有名な歴史的建造物、渋谷や池袋などの街を

JR や私鉄などの公共交通機関を使って巡りました。 

そして、最終日は東京ディズニーシー。今年は 25 周年記念ということで記念イベン

トも満喫しました。 

３日間の修学旅行でたくさんのすてきな思い出ができました。  

 

 

 



ウォークラリー２０２６ 

５月８日 (金 )にウォークラリー 2026 を実施しました。今年は神納地区を歩くコース

で行いました。前日には、地域コーディネーターの内山秋善様を講師にお迎えし、コ

ース上にある集落の歴史などを詳しく教えていただきました。  

今回のウォークラリーでは、地域の自然や歴史を肌で感じ、たくさんの地域の良さ

を知ることができました。途中では、沿道に出て声をかけてくださる方や応援してく

ださる方もいました。また、生徒の中には、途中で落ちているゴミを拾いながら歩く

生徒もいました。地域との深い絆を感じるウォークラリーでした。  

閉会式では、各学年の代表が歩ききった満足感や、来年への決意を話してくれまし

た。どの生徒も、達成感のある表情をしていました。  

平日にもかかわらず、たくさんの保護者の方、地域の方に誘導及び安全確保、激励

をしていただきました。おかげで、事故なくウォークラリーを終えることができまし

た。本当にありがとうございました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【６月の主な予定】 

１日（月）  定期テスト計画づくり    １６日（火）  定期テスト２日目  

３日（水）  ２年生防災学習       ２３日（火）  生徒朝会  

４日（木）  全校朝会          ２６日（金）  授業参観日  

 １２日（金）  テスト前放課後学習会           １年生防災学習  

 １５日（月）  定期テスト１日目             ３年生修学旅行発表会  

 ※５日（金）と１９日（金）は給食がありません。お弁当の準備をお願いします。  

 

 

 


